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Winterprogramm	
  
Indoor	
  Cycling	
  
	
  
	
  
	
  
Mo	
   18.30	
  –	
  19.25	
   	
   Paul	
  
	
   	
   19.30	
  –	
  20.25	
   	
   Rahel	
  
	
  

Di	
   	
   18.30	
  –	
  19.25	
   	
   Peter	
  
	
   	
   	
  

Mi	
  	
   18.30	
  –	
  19.25	
   	
   Ines	
  (ab	
  1.11.)	
  
	
   	
   19.30	
  –	
  20.25	
   	
   Ines	
  (ab	
  1.11.)	
  
	
  

Do	
  	
   09.00	
  –	
  09.55	
   	
   Romi	
  
	
   	
   18.30	
  –	
  19.25	
   	
   Peter	
  
	
  
 
 

Wir	
  gratulieren	
  In
es	
  zum	
  	
  

Gold	
  Level	
  Diplo
m	
  von	
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